CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD

PGAI - FT-01
PROCESO DE GESTION ATENCION INTEGRAL: CRONOGRAMA Y PLANEACION DE ACTIVIDADES v
MES: SEPTIEMBRE 2021 YESENIA PATRICIA RUBIO LEON - TRABAJADORA SOCIAL
MIERCOLES 01 JUEVES 02 VIERNES 03 SABADO 04
TURNO DE 7: AM A 3:00 PM TURNO DE 7: AM A 3:00 PM TURNO DE 7: AM A 3:00 PM
MARANA MARANA MARNANA
7:00 am -8:00 am : Acompafiamientoy | 7:00 am -8:00 am : Acompafiamientoy | 7:00 am -8:30 am : Acompafiamiento y
atencion en las necesidades basicas enlas |atencion en las necesidades basicas enlas | supervision en comedor para verificar y
actividades diarias de las Personas actividades diarias de las Personas apoyarla ingesta de los alimentos en el
Mayores. Mayores. tiempo del desayuno.
8:00 am -9:30 am : Recorrido por la Unidad [8:00 am -9:30 am : Supervision y 8:30 am -10:30 am
Operativa para validacion de condiciones |autorregulacion de practicas no apropiadas
especificas de las Personas Mayores. en las rutinas de higiene, y aseo de las
9:30am -12:00 pm : Realizacion de Personas Mayores.
atenciones individuales a las Personas 9:30 am -12:00 pm : Apoyoy DESCANSO
Mayores fiamiento a actividad del ional a [10:30-12:00: Encuentro del area -
TARDE cargo este dia. Participacion - Derechos de las
1:00 pm -3:00 pm TARDE Personas Mayores (Responsable - T.S).
Aplicacion de Escala de Valoracion 1:00 pm -3:00 pm TARDE
WHODAS. Elaboracion de Seguimientos individuales | 1: 00 pm -3:00 pm: Revision documental
y administrativa de area
TURNO DE 12: 00M A 7: 00 PM TARDE | TURNO DE 12: 00M A 7: 00 PM TARDE |TURNO DE 12: 00M A 7: 00 PM TURNO DE 12: 00M A 7: 00 PM TURNO DE 12: 00M A7: 00 PM TARDE
12:00 pm -2:00 pm: Acompafiamientoy ~|12:00 pm -1:00 pm: Acompafiamientoy | TARDE TARDE 12:00 pm -1:00 pm: Acompafiamiento y
supervision en comedor para verficar y supervision en comedor para verificar y 12:00 pm -3:00 pm: Construccion y 12:00 pm -3:30 pm: Apoyoy supervision en comedor para verificar y
apoyar laingesta de los alimentos en el apoyar la ingesta de los alimentos en el elaboracion de PAIIN aactividad del a|apoyar laingesta de los alimentos en el
tiempo del almuerzo. tiempo del almuerzo. 3:00 pm-4: 00 pm: Recorrido por la cargo este dia. tiempo del almuerzo.
2:00 pm-4: 00 pm: Encuentro del rea - |2: 00 pm-4: 00 pm: Encuentro del area - |Unidad Operativa para validacion y atencion |3: 30 pm- 4: 00 pm: Acompafiamientoy |2: 00 pm-4: 00 pm: Encuentro del area -
(Participacion) *(Movilizando Capacidades) de condiciones especificas de las Personas |supervision en comedor para verificar y |(Redes) - Vida Saludable - Pacientes
Tematica: Acciones que favorecen las | (Responsable T.S). Mayores - Espacio para compras de apoyar la ingesta de los alimentos en el [Crénicos (Responsable - T.S - Referente
interacciones de grupo. Formacion Informal - Circulo de trabajo -| elementos comestibles. tiempo de las nueves. de Salud)
Responsable: Trabajo Social elaboracion de tejidos (Responsable - [4:00 pm - 7: 00 pm : Valoraciones Iniciales [ 4:00 pm - 7: 00 pm : Elaboracion y 4:00pm -5: 30 pm
4:00 pm - 5: 30 pm: Espacios de escucha | Trabajo Social) del area a las Personas Mayores construccién de PAIIN (Planeando).
DESCANSO con las Personas Mayores 4:00 pm -5: 30 pm: DESCANSO
5:30 pm - 7: 00 pm: Aplicacién de Escala 5:30 pm - 7: 00 pm: Aplicacién de Escala
de Valoracion WHODAS. de Valoracion WHODAS.
5:30 pm - 7: 00 pm: Elaboraciény
construccién de PAIIN (Planeando).
DOMINGO 12 LUNES 13 MARTES 14 MIERCOLES 15 JUEVES 16 VIERNES 17 SABADO 18
TURNO DE 7: AM A 3:00 PM TURNO DE 7: AM A 3:00 PM TURNO DE 7: AM A 3:00 PM TURNO DE 7: AM A 3:00 PM TURNO DE 12: 00M A7: 00 PM TARDE
MARNANA MARANA MARANA MARNANA 12:00 pm -1:00 pm: Acompafiamiento y
7:00 am -8:00 am : Acompafiamientoy |7:30 am -8:30 am : Acompafiamientoy | 7:00 am -8:00 am : Validacion de 7:00 am -8:00 am : Acompafiamientoy | supervision en comedor para verificar y
atencion en las necesidades basicas enlas | supervision en comedor para verificar y atenciones especificas que requieran atencion en las necesidades basicas en las | apoyar la ingesta de los alimentos en el
actividades diarias de las Personas apoyar la ingesta de los alimentos en el de diarias de las Personas tiempo del almuerzo.
Mayores. tiempo del desayuno. 8:00 am -9:30 am : Orientacion y revision | Mayores. 2:00 pm-4: 00 pm: Encuentro del area -
8:00 am -9:30 am : Recorrido por la Unidad | 8:30 am -10:30 am de las practicas de higiene, aseo y orden de |8:00 am -9:30 am : Recorrido por la Unidad | (Redes) - Vida Saludable - Pacientes
Operativa para validacion de condiciones espacios asignados alas Personas Operativa para validacion de condiciones [ Crénicos (Responsable - T.S - Referente
especificas de las Personas Mayores. Mayores. especificas de las Personas Mayores. de Salud).
DESCANSO 9:30am -12:00 pm : Realizacion de 9:30am -12:00 pm : Asistenciaalas 9:30 am -12:00 pm : Realizacion de 4:00 pm -5: 30 pm DESCANSO
atenciones individuales a las Personas i i te| atenciones indivi alas Personas
Mayores. 10:30-12:00: Encuentro del 4rea - dia - Espacio para compras de elementos | Mayores.
TARDE . TARDE 5:30 pm - 7: 00 pm: Valoraciones Iniciales
1:00 pm -3:00 pm : Elaboraciony (Responsable T.S), TARDE 1:00 pm -3:00 pm : Revisiony busqueda | del drea alas Personas Mayores
construccion de PAIIN (Planeando). Formacion Informal - Circulo de trabajo -| 1:00 pm -3:00 pm : C y de oferta de la Localidad.
de tejidos - de PAIIN.
T.S - Fundacion Ronda Social). "
TARDE
1: 00 pm -3:00 pm: Valoraciones Iniciales
TURNO DE 12: 00 M A 7: 00 PM TURNO DE 12: 00M A 7: 00 PM TURNO DE 12: 00M A 7: 00 PM TURNO DE 12: 00M A 7: 00 PM TURNO DE 12: 00M A 7: 00 PM TURNO DE 8: 00 AM A5: 00 PM
TARDE TARDE TARDE TARDE TARDE 8: am - 9: 00 pm : Acompafiamiento y supervision en
12:00 pm -2:00 pm: Construccion y 12:00 pm -1:00 pm: Acompafiamientoy |12:00 pm -3:00 pm: Construcciony 12:00 pm -3:30 pm: Apoyoy 12:00 pm -3:00 pm: Construcciony las actividades de la vida diaria de las Personas
elaboracion de PAIIN. supervision en comedor para verificar y elaboracion de PAIIN i aactividad del a de PAIIN Mayores. : 00 am - 10: 00 pm:
2:00 pm-4: 00 pm: (Participacion) - apoyar la ingesta de los alimentos en el 3: 00 pm-4: 00 pm: Recorrido por la cargo este dia. 3:30 pm-5: 00 pm: (Familia) Encuentro |Ejecucion de Actividad libre parallas Personas
Identificando Redes de Apoyo - Mapa de |tiempo del almuerzo. Unidad Operativa para validacion y atencién [3: 30 pm-5: 00 pm: ~ (Familia) Familiar - - Responsabilidad compartida- |Mayores. ~ 10: 00 am - 11:30 am Tiempo de
Red 2: 00 pm- 4: 00 pm: Espacio de escucha  |de ificas de las Personas Familiar - de  |Tejidoy Vinculo con mi red de apoyo. disfrute (Manana de Risa ).
4:00 pm - 7: 00 pm : Gestiones requeridas | individual a las Personas Mayores - Mayores -Espacio para compras de Experiencias - Mi lugar de realidad. 4:00 pm -5: 30 pm 12: 00 pm - 1: 00 pm : Acompafiamiento y
DESCANSO por las Personas Mayores. Implementacion de estrategia de familia. | elementos comestibles. 5:30 pm - 7: 00 pm: Elaboraciony supervision en comedor para verificar y apoyar la
4:00 pm -5 30 pm: 4:00 pm -7: 00 pm 6n de 6n de PAIIN (Moni ingesta de los alimentos en el tiempo del aimuerzo.
Seguimientos Individuales 5:30 pm -7: 00 pm : Implementacion de ~|1: 00 pm - 3: 00 pm Atencion,
Estrategia de Familia - Piezas i fiamiento y alas demandas y
5:30 pm - 7: 00 pm: Valoraciones Iniciales ymodelos de Comunicacion familiar. necesidades de las Personas Mayores.
del érea a las Personas Mayores Responsabilidades administrativas de la Unidad
Operativa.
3:00pm-5.00pm  Actividad de Ocio -
Conciiren de foniac v Adivinanzac
DOMINGO 26 LUNES 27 MARTES 28 MIERCOLES 29 JUEVES 30




TURNO DE 7: AM A 3:00 PM
MARANA

7:00 am -8:00 am : Acompafiamiento y
atencion en las necesidades basicas en las
actividades diarias de las Personas
Mayores.

8:00 am -9:30 am : Recorrido por la Unidad
Operativa para validacion de condiciones
especificas de las Personas Mayores.
10:30 am -12:00 pm : Participacion -
(Participacion)

Tematica: Imaginarios Adversos del
Envejecimiento y la Vejez
Responsable: Trabajo Social

TARDE

TURNO DE 7: AM A 3:00 PM
MARANA
7:30 am -8:30 am : Acompafiamiento y

p en comedor para verificar y
apoyar la ingesta de los alimentos en el
tiempo del desayuno.

8:30 am -10:30 am

10:30-12:00: Encuentro del area -
*(Movilizando Capacidades)
(Responsable T.S),

Formacion Informal - Circulo de trabajo -

1:00 pm -3:00 pm :
Seguimientos Individuales.

de tejidos -
T.S - Fundacion Ronda Social). "
TARDE

1: 00 pm - 3:00 pm: Elaboracion de
Seguimientos Individuales.

TURNO DE 12: 00M A 7: 00 PM
TARDE

12:00 pm -3:00 pm: Construcciony
elaboracion de PAIIN

3:00 pm-4: 00 pm: Recorrido por la
Unidad Operativa para validacion y atencion

TURNO DE 12: 00M A 7: 00 PM
TARDE
12:00 pm -3:30 pm: Apoyoy
i aactividad del a

cargo este dia.
3:30 pm-4: 00 pm: Acompafiamiento y

de de las Personas
Mayores -Espacio para compras de
elementos comestibles

4:00 pm - 7: 00 pm : Elaboracion de

upervision en comedor para verificar y
apoyar la ingesta de los alimentos en el
tiempo de las nueves.
4:00 pm - 7: 00 pm : Elaboracion y

ion de PAIIN it




